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„Und trotzdem Ja zum Leben sagen“ - mehr 
als nur ein Ratschlag … 
 

Wie häufig hören oder sagen wir im Laufe eines Tages, 

eines Monats oder eines Jahres wohl das Wort „Nein“? 

Glaubt man der Statistik, dann schwankt das im         

Familienalltag mit Kindern zwischen 20 und 30 Mal am 

Tag.  Im Berufsleben kommt ein Nein“ zwischen 1 bis 5 

mal täglich vor. Natürlich ist jede Statistik eben auch 

nur eine Statistik, aber vielleicht spiegelt sich eine    

Realität des Alltags wider: eindeutig ist die Frage nach 

der Häufigkeit des „Neins“ in 24 Stunden nicht zu            

beantworten – es kommt halt drauf an … 

Es kommt auf den Kontext an, in dem ich unterwegs bin; es kommt darauf an, auf wie viele 

Menschen ich treffe und mit wem ich spreche; und es kommt auch auf die Dinge drumherum 

an… Haben Sie das Gefühl, in letzter Zeit begegnet Ihnen häufiger ein „Nein“ als ein „Ja“? 
 

Der österreichische Psychiater Viktor E. Frankl hat seine Beobachtungen und Erinnerungen an 

die Erlebnisse als Häftling u.a. im Konzentrationslager Auschwitz in einem Buch zusammenge-

bracht, das den Titel trägt: „Und trotzdem Ja zum Leben sagen“. Dabei ist es nicht nur eine  

geschichtliche Beschreibung der Ereignisse von damals; in diesem Buch reflektiert er über das 

psychologische Fundament des menschlichen Lebens und menschlicher Verhaltensweisen in 

Ausnahmesituationen. Die Suche nach einem Sinn im Leben ist nach Frankl das             

Grundbedürfnis eines jeden Menschen. Bei dieser Suche hilft seiner Meinung eine Überzeu-

gung: „Es kommt nie und nimmer darauf an, was wir vom Leben zu erwarten haben, viel mehr 

lediglich: was das Leben von uns erwartet.“ Und so kann es eine persönliche Entscheidung 

oder eine innere Haltung von mir sein, so manches Mal trotzdem „Ja“ zu sagen. 
 

Probieren Sie es aus: 

Sagen Sie doch innerlich neu Ja zu all den Menschen, die zu Ihnen gehören; 

sagen Sie Ja zu Arbeit, zu Freizeitbeschäftigung, zu ehrenamtlichem Engagement;  

sagen Sie Ja zu so manchem, was einfach zu Ihnen gehört; 
 

und sagen Sie selbst Ja zu dem, was schwer ist, was Mühe macht, was Sie anders wollen! 
 

Wenn wir uns die Bibel anschauen, dann sehen wir: Gott macht es genau so! 

   



Gottesdienste im Pastoralen Raum - Bereich Hallenberg 

Montag, 20.Juli Hl. Margareta 
Josefs-Haus Hallenberg 9.00 Uhr Hl. Messe   

  

Dienstag, 21.Juli Hl. Maria Magdalena 
St. Antonius Eins. Braunshausen 18.30 Uhr Hl. Messe  - †† Gisela u. Heinz Kinold u. †† Kinder 

  

Mittwoch, 22.Juli WEIHETAG DES HOHEN DOMES ZU PADERBORN 
St. Heribertus Hallenberg 18.30 Uhr Hl. Messe  - Leb. u. †† d. Fam. Schulze-Spielmann/ †† Albert u. Walburga Pöllmann u. † Albert 

u. Paula Meyer 
  

Donnerstag, 23.Juli HL. LIBORIUS 
Josefs-Haus Hallenberg 9.00 Uhr Hl. Messe  - JA † James Puthenpurakal/ für eine best. Kranke (Th.) 
St. Thomas Ap., Liesen 18.30 Uhr Hl. Messe   

  

Freitag, 24.Juli HL. BIRGITTA VON SCHWEDEN 
St. Heribertus Hallenberg 8.30 Uhr Hl. Messe   
Unterkirche-Hallenberg 16.00 – 17.30 Uhr Eucharistische Anbetung   

  

Samstag, 25.Juli HL. JAKOBUS 
Unterkirche-Hallenberg 8.30 Uhr Hl. Messe  - † Maria Winter 
Josefs-Haus Hallenberg 15.30 Uhr Beichtgelegenheit (Pastor Kamphans)   
Josefs-Haus Hallenberg 16.30 Uhr Hl. Messe (Vorabendmesse)  - JA † Elisabeth Maurer, Ged. Vinzenz Maurer, †† Ehel. Bernhard 

u. Marianne Runge/ †† Maria u. Franz Weber, Ged. Sohn Andreas/ † Maria Anthe (v. 26.07.)/ 
† Dieter Patock/ † Klaus-Dieter Müller u. †† Eltern/ Leb. u. ††  a.d. Gemeinden 

St. Antonius Eins. Braunshausen 18.30 Uhr Hl. Messe als Schützenmesse – musikalisch begleitet vom Musikverein Medelon - Leb. u. 
†† Schützenbrüder u. alle †† Königinnen/ JA † Richard Jungmann, Ged. Helene Jungmann u. 
†† Geschw./ † Dieter Kinold (v. 12.07.)/ †† d. Fam. Reineke u. Knecht (v. 12.07.)/ †† Ehel. 
Franz-Josef u. Magdalene Berkenkopf, Ged. Sohn Alexander/ †† Ehel. Norbert u. Katharina 
Zahn u. †† Kinder/ †† d. Fam. Lingen - Gerads und Pauli/ Leb. u. †† d. Fam. Müller u. 
Völlmecke/ † Elisabeth Gerads, Ged. † Maria Gerads u. d. †† d. Fam. Lingen u. Althaus/ 
†† Maria Müller, Michaela, Sandra u. Alfred Rohleder/ †† Ehel. Wilhelm u. Theresia Althaus u. 
Sohn Willi/ † Heinz Jungmann/  †† Hedwig u. Otto Knecht u. Sohn Friedhelm/ Leb. u. †† a.d. 
Gemeinden 

  

Sonntag, 26.Juli 17. Sonntag im Jahreskreis 
St. Antonius Eins. Braunshausen 9.00 Uhr Hl. Messe – verlegt auf Samstag - 
St. Goar, Hesborn 10.15 Uhr Hochamt  - JA † Werner Steden/ JA † Günther Berkenkopf, Ged. Rita u. Ewald Berkenkopf/ 

†† Werner u. Margareta Mörchen 
  

Montag, 27.Juli  
Josefs-Haus Hallenberg 9.00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

  

Dienstag, 28.Juli  
St. Antonius Eins. Braunshausen 18.30 Uhr Hl. Messe   

  

Mittwoch, 29.Juli Hl. Marta, Maria und Lazarus 
St. Heribertus Hallenberg 18.30 Uhr Hl. Messe  - † Elfi Rothe u. Ang. 

  

Donnerstag, 30.Juli Hl. Petrus Chrysologus 
Josefs-Haus Hallenberg 9.00 Uhr Hl. Messe  - † Hildegard Hoffmann 
St. Thomas Ap., Liesen 18.30 Uhr Hl. Messe   

  

Freitag, 31.Juli Hl. Ignatius von Loyola 
St. Heribertus Hallenberg 8.30 Uhr Hl. Messe   
Unterkirche-Hallenberg 16.00 – 17.30 Uhr Eucharistische Anbetung   

  

Samstag, 1.August Hl. Alfons Maria von Liguori 
Unterkirche-Hallenberg 8.30 Uhr Hl. Messe  - †† Patres u. Brüder der Redemptoristen in Hallenberg  
Josefs-Haus Hallenberg 15.30 Uhr Beichtgelegenheit (Pfarrer Funder)   
St. Thomas Ap., Liesen 16.00 Uhr Hl. Messe als Schützenmesse – musikalisch begleitet von der Jägerkapelle Hesborn     - 

Leb. u. †† Mitglieder der Schützenbruderschaft Liesen/ JA † Wolfgang u. Edeltraud Cielaszyk/ 
†† Franz u. Elisabeth Schüngel, Sohn Aloys u. Pallotinerbruder Josef Schüngel/ †† Agatha u. 
Karl Schnorbus/ † Franz Padberg u. leb. u. †† Ang./ † Karl Dollberg/ †† Rudi u. Else Brieden, 
Elisabeth Koblenz u. Gisela Hake/ †† Walfried u. Hanni Brieden, Tochter Christiane Leber u. alle 
Leb. u. †† d. Fam. Brieden, Frese u. Schneider/ †† Dieter u. Hans-Josef Becker u. †† Ang./ 
† Antonius Brieden 

Josefs-Haus Hallenberg 16.30 Uhr Hl. Messe (Vorabendmesse)  - für alle armen Seelen/ † Brigitte Deimel/ † Josef Schöttler 
  



Wir gratulieren zur Taufe: 

Milo Kluxen, Liesen / Köln 

Nachrichten und Termine 

+ Aus unseren Gemeinden verstarben:  

Maria Weber, 91 Jahre, Hallenberg 

Reinhold Mause, 88 Jahre, Hesborn 

Herzliche Einladung zum Abschiedsgottesdienst, 

nach gemeinsamer Zeit in unseren Gemeinden nimmt Pfar-
rer Dr. Funder Abschied, da er unseren Pastoralen Raum   
Medebach-Hallenberg verlassen wird. 

Aus diesem Anlass laden wir herzlich ein zum Abschieds-
gottesdienst 

 am                    23.08.2026  

 um                    15:00 Uhr  

 nach                 St. Peter und Paul in Medebach 

Gemeinsam möchten wir Gott danken für alles, was durch 
seinen Dienst entstanden und gewachsen ist, und Pfarrer Dr. 
Funder mit guten Wünschen und Gottes Segen in seine neue 
Wahlheimat verabschieden. 

Im Anschluss an den Gottesdienst sind alle herzlich eingeladen, 
sich im Kolpinghaus persönlich von ihm zu verabschieden. 
Bei einer kleinen Erfrischung wird dort Raum für Begegnung 
und persönliche Worte sein. 

Alle Bürger, örtlichen Vereine, Institutionen und Fahnenabord-
nungen sind herzlich willkommen!  

Zur besseren Planung der anschließenden Verabschiedung im 
Kolpinghaus bitten wir um Rückmeldung von Personenzahlen 
bis zum 07.08.2026. 

An Stelle persönlicher Geschenke freut sich Pfarrer Dr. Funder  
über Spenden zur Restaurierung der Andreaskapelle in    
Medebach.  

Sparkasse Mitten im Sauerland, Verwendungszweck: Andreas-
kapelle, Kontoinhaber: Kath. Kirchengemeinde St. Peter und 
Paul, IBAN: DE03 4665 0005 0000 0455 59 
 
 
 
Kfd - Termine für Muttergottestag Hallenberg  

Für die Vorbereitung zum bevorstehenden Muttergot-
testag treffen wir uns am 10.08. um 16:30 Uhr am     
Feuerwehrhaus zum Bilden von Fahrgemeinschaften 
zum Fichtenschneiden. Bitte Schere und Korb mitbringen. 
Das Wickeln der Girlande findet am 13.8. ab 14:00 Uhr 
im Innenhof des Nikoläums statt.  
Für Verpflegung wird gesorgt. Wir freuen uns auf viele 
fleißige Helferinnen, alle sind herzlich willkommen! 

Sonntag, 2.August 18. Sonntag im Jahreskreis 
Unterkirche-Hallenberg 10.15 Uhr Hochamt mit anschl. Christophorusprozession und sakramentalem Segen an der 14-

Nothelfer-Kapelle - JA † Hubert Lefarth, Ged. Matthias Lefarth und Hiltrud u. Werner Siepe/ JA 
† Marlies Gamm, Ged. Gregor Gamm/ † Käthe Krusch/ † Emma Seelig/ † Markus Winter/ 
† Werner Mause/ Leb. u. †† d. Fam. Hörstmann/ †† Waltraud u. Meinolf Mause/ † Heribert 
Mause/ †† Bernhard u. Johanna Gamm u. †† Ang./ †† Ehel. Heribert Hesse/ † Paul Mause/ Leb. 
u. ††  a.d. Gemeinden 

  

Montag, 3.August  
Josefs-Haus Hallenberg 9.00 Uhr Hl. Messe   

  

Dienstag, 4.August Hl. Johannes Maria Vianney 
St. Antonius Eins. Braunshausen 18.30 Uhr Hl. Messe   

  

Mittwoch, 5.August Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom 
St. Heribertus Hallenberg 18.30 Uhr Hl. Messe  - † Elfi Rothe u. Ang. 

  

Donnerstag, 6.August VERKLÄRUNG DES HERRN 
Josefs-Haus Hallenberg 9.00 Uhr Hl. Messe  - JA † Pater Wilhelm Schulte 
St. Thomas Ap., Liesen 18.30 Uhr Hl. Messe  - †† Burkhard Dollberg u. Eltern Ewald u. Maria, Ged. Ehel. Stimberg/ †† Josef u. 

Maria Brieden/ † Maria Brieden 
  

Freitag, 7.August  
St. Heribertus Hallenberg 8.30 Uhr Hl. Messe mit sakramentalem Segen   
Unterkirche-Hallenberg 16.00 – 17.30 Uhr Eucharistische Anbetung   

  

Samstag, 8.August Hl. Dominikus 
Unterkirche-Hallenberg 8.30 Uhr Hl. Messe Leb. u. ††  Förderer d. Unterkirche 
Josefs-Haus Hallenberg 15.30 Uhr Beichtgelegenheit (Pastor Abeler) 
Josefs-Haus Hallenberg 16.30 Uhr Hl. Messe (Vorabendmesse)  - † Sr. Sheela Machado/ †† Maria u. Willi Mörchen/ †† Maria u. 

Franz Weber, Ged. Sohn Andreas/ †† Franz Josef Ante, Ged. Lieselotte Ante/ † Heinz Müller/ 
† Maria Winter 

  

Sonntag, 9.August 19. Sonntag im Jahreskreis 
St. Antonius Eins. Braunshausen 9.00 Uhr Hl. Messe  - †† d. Fam. Reineke u. Knecht/ †† Michaela u. Sandra Rohleder/ † Paul u. Paula 

Müller, Rudi u. Else Brieden/ Leb. u. ††  a.d. Gemeinden 
St. Goar, Hesborn 10.15 Uhr Hochamt  - † Melitta Martini 
St. Thomas Ap., Liesen 11.30 Uhr Tauffeier des Kindes Milo Kluxen 



 

Unser Pastoralteam 
  
Pfarrer Dr. Achim Funder 
Schulstraße 4 
59964 Medebach 
Tel. 02982  8569 
Email: funder(at)pr-mh.de 

Verwaltungsleiter Karl-Erik Wundling 
Schulstraße 4 
59964 Medebach 

 Tel. 02982 908238 
Email: wundling(at)pr-mh.de 

 
Pastor Matthias Kamphans 
Tel. 02984  8312 
Email: mat.kamphans(at)web.de 

 

Pfarrbüro Hallenberg 
An der Mauer 26 
Tel.  02984  8312  /  Fax. 02984  9 19 98 12 
Email: info(at)pr-mh.de  
           mause(at)pr-mh.de  
           mettken(at)pr-mh.de 
 

Internet: www.pr-mh.de 
 

V.i.S.d.P.:        Pfarrer Dr. Achim Funder 
                         Schulstraße  4 
                         59964 Medebach 
Öffnungszeiten: 
Dienstag:    9 – 11 Uhr (Frau Mause) 
Donnerstag:  17 – 18 Uhr (Frau Mettken) 

 

Pastor Norbert Abeler 
Tel. 02982  5 81 46 77 
Email: abeler(at)pr-mh.de 

  

Diakon Eckhard Witt 
witt(at)pr-mh.de 

 

 
Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief:  
04.08.2026  im Pfarrbüro Hallenberg oder per Email 
unter Pfarrbrief@pr-mh.de 

Nachrichten für Hesborn 

Nachrichten für Liesen 

Spielenachmittag 

Der nächste Spielenachmittag findet am Mittwoch, dem 

12. August 2026 um 15 Uhr im Pfarrheim statt. Alle sind 

herzlich willkommen! 

 

 

 

Seniorennachmittag 

Der nächste Seniorennachmittag findet am Mittwoch, 

dem 05. August 2026 um 15 Uhr im Pfarrheim statt. 

Herzliche Einladung an alle! 

Bei Rückfragen oder Anregungen melden Sie sich    
gerne bei Pastor Matthias Kamphans (Tel. 8312). Jetzt 
im Vorfeld schon ein herzliches Dankeschön. Dass all 
diese Einsätze keine Quälerei sein sollen, versteht sich 
von selbst - und dass es auch immer eine                 
entsprechende Versorgung dabei gibt, bedarf keiner 
gesonderten Erwähnung. 
 

Jetzt schon sei der Hinweis erlaubt, dass alle            
Helferinnen und Helfer im Anschluss an die               
Abschlussandacht am Muttergottestag wieder zum   
gemütlichen Ausklang in den Innenhof des Nikoläums 
eingeladen sind. 
, 
 

Öffnungszeiten Pfarrbüro 
In der Sommerzeit ist das Pfarrbüro wie gewohnt      
geöffnet. Nur am 27.08.2026 bleibt es ausnahmsweise 
geschlossen. Wir wünschen eine schöne Urlaubszeit!  

Es gibt für den Muttergottestag 2026 was zu tun 
Am 16. August 2025 feiern wir in Hallenberg unseren    
Muttergottestag, der Jahr für Jahr ein Aushängeschild 
des kirchlichen Lebens in unserem Ort darstellt. Und wie 
in jedem Jahr gibt es im Vorfeld eine Vielzahl an        
Aufgaben, die übernommen und gemeinsam erledigt 
werden können. 
 

Natürlich gelingt das mit vielen helfende Händen besser. 
Deswegen laden wir Sie herzlich ein - nach Ihren      
Möglichkeiten - mitzuhelfen und sich im Vorfeld an den 
Vorbereitungen zu beteiligen. Unten sind einige Termine 
aufgeführt, an denen es jeweils Arbeitseinsätze gibt. Es 
gibt Leute, die sich bereit     erklärt haben, mit ins Rad zu 
packen; aber natürlich ist jede weitere Unterstützung und 
jede helfende Hand  gerne gesehen. 
 

Termine sind: 
 

Mittwoch, 12. Aug. ab 10.00 Uhr: Putzen in der      
Pfarrkirche und Säubern um die Kirche 
 

Freitag, 14. Aug. ab 16.00 Uhr: Grünholen für das   
Teppichlegen (Treffpunkt in Dreislar bei Alfons    
Brocke in der Schonung) 
 

Samstag, 15. Aug. ab 9.30 Uhr: Säubern und           
Herrichten des Unterkirchenplatzes 
 

Sonntag, 16. Aug. um 6.00 Uhr: Teppichlegen am    
Prozessionsweg (Treffpunkt Marktplatz) 
 

Vielleicht ist von diesen Terminen ja für Sie etwas pas-
sendes dabei und Sie können sich helfend mit einbrin-
gen! Vielleicht kennen Sie ja auch Personen, die sich mit 
einbringen wollen und können diese positiv motivieren.  

 

Vor 1800 Jahren / vor 400 Jahren: 

Schon seit 1800 Jahren, ab dem 2. Jahrhundert, weist das Kreuz als zentrales, christliches  

Symbol auf das Erlösungswerk Jesu Christi hin. Auch in unseren Gemeinden finden wir dieses 

Zeichen der Erlösung an vielen Stellen, innerorts sowie in Wald und Flur. Oft am Beginn oder 

Ende von Gefällstrecken; Orte, an denen die Fuhrleute ein Stoßgebet zum Himmel sandten, als 

Bitte oder Dank. 

In Liesen hatte man vor 400 Jahren, während des 30-jährigen Krieges, bei einer grassierenden 

Viehseuche die Errichtung von großen Holzkreuzen in der Feldflur gelobt. Der Themenweg 

„Gelobte Kreuze“ führt heute an erhaltenen 14 Kreuzen und 5 Bildstöcken vorbei. 

Die Unterhaltung der Kreuze ist eine bleibende Aufgabe. Danke an alle, Vereine und Privat-

leute, die sich darum kümmern. Für eine geplante Bestandsaufnahme der vorhandenen We-

gekreuze über Liesen hinaus wäre es hilfreich, wenn sich die „Kümmerer“ kurz im Pfarrbüro 

melden würden. 

„Der Rückspiegel“: 

Kreuz auf dem „Alten Feld“                       
zwischen Hallenberg und Liesen. 

(nach der Reparatur.  
Danke, Frank Hesse.) 

mailto:funder@pastoralverbund-medebach.de
mailto:Mat.Kamphans@web.de
mailto:pv-hallenberg@erzbistum-paderborn.de

